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ABOUT US
वकसी ने क्या खूब कहा है - "र्कीन हो तो कोई रास्ता वनकलता है हवा की ओट लेकर िी विराग जलता है" ऐसा ही कुछ मन में

ठान कर , कम संसाधन होने के बाद िी हौसलों की उड़ान से गोववंदपुरा वाराणसी की गली में 'वैद्य' पररवार में जने्म "कौवशक

अग्रवाल" ने समाज में व्याप्त समस्याओं के वनवारण, बच्ों की रिनात्मकता के प्रोत्साहन, मवहला सशक्तक्तकरण और पर्ासवरण

संरक्षण आवद लक्ष्ों को सामने रखकर "Dare to help foundation" की 2019 में अपने वमत्रों तथा ररलेवटव्स के सहर्ोग से

स्थापना की, संसाधनों की कमी थी पर हौसलों की नही,ं बस एक जुनून था वक कैसे समाज के उन लोगों की मदद की जाए वजन तक

वकसी िी प्रकार की सरकारी र्ोजनाओं का लाि जानकारी के अिाव में नही ं पहंि पाता, संस्था की शुरुआत कंबल ववतरण और

पटरी पर सोने वाले अतं्यत जरूरतमंद लोगों को िोजन देने से की गई ही थी, वक कोरोना नामक दैत्य सर पर मंडराने लगा शार्द

ऊपर वाले की मजी ही थी वक जो वृक्ष हम लोगों ने 2019 में बोर्ा था उसके फल 2020 में ही वमलने शुरू हो गए र्ानी कोववड

लॉकडाउन में संस्था के द्वारा अनवगनत जरूरतमंदों को खाने के पैकेट, सै्नक्स के पैकेट उपलब्ध कराए गए साथ ही साथ अनेक

बेजुबान वनरीह जानवरों को िी खाने का प्रबंध संस्था के सिी वमत्रों कार्सकतासओं द्वारा अपने ररशे्तदारों पररवितों के सहर्ोग से वकर्ा

गर्ा| कोववड से समाज को बाहर वनकालने के सरकार के प्रर्ासों में अपना र्ोगदान देते हए संस्था ने अनेक वैक्सीनेशन कैं प िी

सफलतापूवसक लगारे् साथ ही साथ आई कैं प तथा पर्ासवरण की रक्षा हेतु प्ांटेशन अवेर्रनेस कैं प, र्ोगा कैं प आवद िी लगा कर

ऐसे महाकार् दैत्य को परास्त करने में अपनी छोटी परंतु महत्वपूणस िूवमका वनिाई, कोववड के कंटर ोल में आने के बाद अब 'Dare

to help foundation' कई सारे अन्य प्रोग्राम को आर्ोवजत करने हेतु तैर्ार है बस रे् ही कहना है "मुक्तिलें जरूर है मगर ठहरा

नही ं हं मैं, मंवजलों से कह दो अिी पहंिा नही ं हं मैं"

- कौविक अग्रिाि-डेयर टू हेल्प फाउांडेिन
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• मेरा लक्ष् अपने पररवाररक व्यवसार् के अलावा समाज के ववविन्न जरूरतमंद

तबकों की जरूरतों एवं समस्याओं के समाधान के वलए अपनी संस्था 'DARE TO

HELP FOUNDATION' को एक प्रवतवित एवं समवपसत NGO के नेक्स्ट लेवल तक

ले जाना है, जहां से मैं अपनी टीम के साथ लोगों की सामावजक क्तस्थवत में सुधार कर

सकता हं, और एक ऐसे मुकाम तक पहंि सकंू, जहां अन्य लोगों को िी ऐसा करने

की पे्ररणा वमल सके| अपनी खूवबर्ों की बात करंू तो मैं स्व-पे्रररत हं, बदलते

पररवेश का सामना करने की क्षमता रखता हं।

• मेरा सोिना है .….. "परेशानी में कोई सलाह मांगे, तो सलाह के साथ अपना साथ

िी देना िावहए, क्योवक सलाह गलत हो सकती है, साथ नही.ं.!!"

FOUNDER ’S NOTE

KAUSHIK AGRAWAL



8OUR TEAM

MANISH DEV 
VERMA

HRIDESH 
AGRAWAL

KAUSTUBH 
AGRAWAL

PRASHASTI 
PANDEY

KAVITA 
VERMA

ANURADHA 
SHAW

RISHABH 
CHAURASIA

AMIT
SETH

YOGESH 
VERMA

SHASHANK 
SINGH

RITIKA 
SRIVASTAVA

ASHUTOSH 
GUPTA

GAURAV 
DHANUKA

MANISH 
KRISHNA GUPTA

JAGRIT 
AGRAHARI

ASHUTOSH 
SETH

ADITYA
SARRAF

SHIVAM
GUPTA
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कां बि एिां खाना वितरि

• वदसम्बर 2019 के सवदसर्ो ंमें अस्सी

संकटमोिन के्षत्र में असहार् व जरूरतमंदो 

को कंबल व खाना ववतररत वकर्ा गर्ा |

• In the winter of December 2019, 

blankets and food were distributed to 

the helpless and needy in Assi and 

Sankatmochan area.

BLANKET AND FOOD 

DISTRIBUTION
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• 26 जनवरी 2020 को स्वरं्वर लॉन िौकाघाट 

में ध्वजारोहण वकर्ा गर्ा तदोपरांत के्षत्र में 

असहार् व जरूरतमंदो को खाना ववतररत 

वकर्ा गर्ा |

• On 26 Jan 2020, National Flag was 

hoisted at Swyamvar Lawn, 

Chaukaghat then after food was 

distributed among helpless and 

needy people.

ध्वजारोहि और खाना वितरि

FLAG HOISTING AND 

FOOD DISTRIBUTION
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गिी मरम्मत कायय

• मािस 2020 में गोववन्दपुरा के कुछ गवलर्ो ंमें 

उबड़-खाबड़ जमीन व जलजमाव से वनजात

पाने के वलए श्रमदान कर रासे्त का मरम्मत 

कार्स वकर्ा गर्ा

• In March 2020, to get rid of the rough 

land and water logging in some 

streets of Govindpura, the road was 

repaired by donating shramdaan.

STREET REPAIR ACTIVITY
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• नवीन कोरोना महामारी के उिरते संकट व 

बढ़ते मामलो ंपर जागरूकता फ़ैलाने के वलए 

8 मािस 2020 को जागरूकता रैली वनकाली 

गर्ी |

• An awareness rally was organised on 

8 March 2020 to spread awareness on 

the emerging crisis and increasing 

cases of the new corona pandemic.

कोरोना जागरूकता रैिी

CORONA AWARENESS 

RALLY
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िाकडाउन में खाना वितरि

• मािस 2020 में लगे लाकडाउन के दौरान 

गरीब व असहार् लोगो को राहत देने के वलए 

खाना ववतररत वकर्ा गर्ा |

• During the lockdown in March 2020, 

food was distributed to provide relief 

to the poor and helpless people.

FOOD DISTRIBUTION IN 

LOCKDOWN
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• पर्ासवरण संरक्षण व प्रदूर्ण मुक्तक्त के वलए 21 

जून 2020 को िौकाघाट में वृक्षारोपण का 

कार्स वकर्ा गर्ा |

• Plantation work was done at 

Chaukaghat on 21 June 2020 for 

environmental protection and 

pollution control.

िृक्षारोपि काययक्रम

TREE PLANTATION DRIVE
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कोरोना योद्धा सम्मान समारोह

• वसतम्बर 2020 में ववगत महीनो ंमें कोरोना 

महामारी के दौरान वनस्वाथस सेवा दे रहे 

कार्सकतासओ के सम्मान में कार्सक्रम

• Program in honour of the workers 

giving selfless service during the 

Corona pandemic in the last months 

in September 2020

CORONA WARRIOR 

HONOUR CEREMONY
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• स्वास्थ्य संवधसन व कोरोना के दौरान इमु्यवनटी 

मजबूत करने व तनाव घटाने के लक्ष् से 13 

वसतम्बर 2020 को र्ोग कार्सक्रम वकर्ा गर्ा | इस 

दौरान र्ोगगुरु अविरे्क व पूवस लारं्स गवनसर 

दीपक अग्रवाल जी िी मौजूद रहे |

• On 13 Sept 2020, Yoga programme was 

organised with the goal of promoting health 

and strengthening immunity and reducing 

stress during corona. During this Yoga Guru 

Abhishek and Ex. Lions Governor Deepak 

Agarwal were also present.

योग ि ध्यान काययक्रम

YOGA AND MEDITATION 

PROGRAM
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पुराने कपड़ो का दान

• 2 अकू्टबर 2020, गााँधी जरं्ती के उपलक्ष् 

पर “वमशनरी ऑफ़ िैररटी, मदर टेरेसा”, 

वशवाला  घाट वाराणसी में संस्था द्वारा पुराने 

कपड़ो को ववतरण वकर्ा गर्ा |

• On 2 October 2020, on the occasion 

of Gandhi Jayanti, “Missionary of 

Charity, Mother Teresa”, at Shivala

Ghat, Varanasi, the old clothes were 

distributed by the organization.

OLD CLOTHES GIVEAWAY 

DRIVE
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• वदसम्बर 2020 में UKG से कक्षा 4 तक के

ववद्यावथसर्ो ंमें प्रकृवत के महत्व को रेखांवकत करने 

के वलए वित्र प्रवतर्ोवगता का आर्ोजन वकर्ा गर्ा, 

वजसमे बच्ो को प्राकृवतक सुन्दरता के ऊपर वित्र 

बनाने को वदर्ा गर्ा |

• In December 2020, a picture competition 

was organized to highlight the importance 

of nature among the students of UKG to 

class 4, in which children were given to 

draw pictures on the natural beauty.

ऑनिाइन वचत्र प्रवतयोवगता

ONLINE DRAWING 

COMPETITION
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िांवचत बच्ो ां को उपहार

• 25 वदसम्बर 2020 को उवमसला देवी मेमोररर्ल 

सोसाइटी के बच्ो के साथ वक्रसमस मनार्ा 

गर्ा तथा उन्हें उपहार वदए गए |

• On 25 December 2020, Christmas was 

celebrated with the children of Urmila 

Devi Memorial Society and gifts were 

given to them.

GIFTS TO UNDER 

PREVILEDGED CHILDREN
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• 10 जनवरी 2021 को गंगा नदी के आसपास 

के के्षत्रो में सफाई वकर्ा गर्ा तथा समाज में 

गंगा सफाई के वलए जागरूकता अविर्ान 

िलार्ा गर्ा |

• On January 10, 2021, cleaning was 

done in the areas around the river 

Ganga and awareness campaign was 

launched for cleaning Ganga in the 

society.

गांगा घाटो ां की सफाई 

CLEANING OF GANGA 

GHAT
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मवहिाओां के उपिब्धियो ां ि 

योगदान के सम्मान में काययक्रम

• 9 मािस 2021, अंतरासष्ट्र ीर् मवहला वदवस पर 

मवहलाओ ंके उपलक्तब्ध व र्ोगदान को

रेखांवकत करने के वलए सम्मान कार्सक्रम 

आर्ोवजत वकर्ा गर्ा |

• On March 9, 2021, International 

Women's Day, an honour program 

was organized to highlight the 

achievements and contributions of 

women.

PROGRAM IN HONOUR OF 

ACHIEVEMENT AND 

CONTRIBUTION OF WOMEN
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• 13 जून 2021, रक्तदान वदवस पर संस्था के 

सदस्यो ंद्वारा रक्तदान वकर्ा गर्ा तथा 

रक्तदान को लेकर समाज में जागरूकता 

फैलाई गर्ी |

• On June 13, 2021, Blood Donation 

Day, blood was donated by the 

members of the organization and 

awareness was spread in the society 

regarding blood donation.

रक्तदान काययक्रम

BLOOD DONATION 

PROGRAMME
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वनिुल्क नेत्र जााँच विविर 

• 2 अकू्टबर 2021 को श्री हैहर् वंशीर् क्षवत्रर् 

कसेरा महासिा वाराणसी के साथ वमलकर 

नेत्र जााँि वशववर का आर्ोजन वकर्ा गर्ा |

• On 2 October 2021, a free eye check 

camp was organized in association 

with Shree Haihaya Vanshiya Kshatriya 

Kasera Mahasabha Varanasi.

FREE EYE CHECKUP CAMP
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• कोरोना महामारी को रोकने के वलए अकू्टबर 

2021 में वैक्सीनेशन कैं प का आर्ोजन वकर्ा 

गर्ा वजससे 100 से ज्यादा लोग लािाक्तित 

हए |

• In order to stop the Covid pandemic, 

a vaccination camp was organised in 

Oct 2021 by which more than 100 

people were benefitted

कोविड िैक्सीनेिन कैं प

COVID VACCINATION 

CAMP
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मवहिा उद्यवमयो ां का मेगा मेिा

• 9 जनवरी 2022 को स्वरं्वर लॉन, िौकाघाट में 

मवहला सशक्तक्तकरण के वलए िव्य मेगा मेले का 

आर्ोजन वकर्ा गर्ा वजसमें मवहलाओ ंको

वन:शुल्क स्टॉल प्रदान वकर्ा गर्ा ।

MEGA MELA OF WOMEN 

ENTERPRENEURS 

• Grand mega fair was organized for 

women empowerment at Swayamvar

Lawn, Chowkaghat on 9th January 

2022 in which free stalls were 

provided to women.
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• कोरोना महामारी को रोकने के वलए 22 

जनवरी 2022 को दूसरी बार वैक्सीनेशन कैं प 

का आर्ोजन वकर्ा गर्ा वजससे वफर 100 से 

ज्यादा लोग लािाक्तित हए |

• To prevent the corona epidemic, a 

vaccination camp was organized for 

the second time on 22 January 2022, 

which again benefited more than 100 

people.

2ND कोविड िैक्सीनेिन कैं प

2ND COVID VACCINATION 

CAMP
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मतदान जागरूकता अवियान

• मािस 2022 में संस्था द्वारा आगामी ववधानसिा 

िुनाव में मतदान के अवधकार की महत्ता 

समझाने के वलए जागरूकता अविर्ान 

िलार्ा गर्ा |

• In March 2022, an awareness 

campaign was launched by the 

organization to explain the 

importance of voting rights in the 

upcoming assembly elections.

VOTING AWARENESS 

CAMPAIGN
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• 6 अपै्रल 2022 को 12 से अवधक वर्स के बच्ो 

को कोरोना टीका लगवाने के वलए वशववर का 

आर्ोजन वकर्ा गर्ा |

• On 6th April 2022, a camp was 

organized for children above 12 years 

of age to get corona vaccine.

बच्ोां के कोरोना टीका के विए 

विविर

COVID VACCINATION 

CAMP FOR CHILDREN
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वनिः िुल्क विक्षि सामग्री वितरि 

काययक्रम

• 2 मई 2022 को कम्पोवजट ववद्यालर् बदलापुर, 

जौनपुर में आर्ोवजत वनिः शुल्क वशक्षण सामग्री 

ववतरण कार्सक्रम में संस्था की तरफ से बच्ो ंको 

से्टशनरी का सामान प्रदान वकर्ा गर्ा |

• On 2 May 2022, Free educational 

material distribution program was 

organized at Composite School 

Badlapur, Jaunpur, where stationery 

items were given to the children by 

the organization.

FREE EDUCATIONAL MATERIAL 

DISTRIBUTION PROGRAM
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• श्री वशव प्रसाद गुप्त संिागीर् वजला अस्पताल 

कबीरिौरा में 27-5-2022 से 29-5-2022 तक

रक्तदान वशववर का आर्ोजन वकर्ा गर्ा |

• Blood donation camp was organised 

in Shri Shiv Prasad Gupt divisional 

district hospital kabirchaura from 

27-5-2022 to 29-5-2022

रक्तदान विविर 

BLOOD DONATION CAMP
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विवक्षत िारत – आजादी का

अमृत महोत्सि

• 15 अगस्त 2022 को ‘आजादी का अमृत महोत्सव’ के 

शुि अवसर पर संस्था द्वारा िुलेटन बाबा मंवदर पर 

छोटे-छोटे बच्ो ंको वनशुल्क वशक्षण सामग्री व खाने 

के पैकेट ववतररत वकर्ा गर्ा।

• August 15, 2022, on the auspicious 

occasion of ‘Aazadi ka Amrit Mahotsav’, 

the organization distributed free 

educational materials and food packets to 

small children at Bhuletan Baba Mandir.

EDUCATED INDIA – AAZADI

KA AMRIT MAHOTASAV
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• 21 अगस्त  2022 को रववदास घाट पर खुला 

आसमान संस्था के छोटे-छोटे बच्ो ंको डेर्र टू हेल्प 

फाउंडेशन और सनबीम सू्कल की ओर से वशक्षण 

सामग्री व खाने का पैकेट ववतररत वकर्ा गर्ा।

• On 21 August 2022, Dare to Help 

Foundation and Sunbeam School distributed 

the study materials and food packets to 

small children of Khula Aasman Sanstha at 

Ravidas Ghat.

वनिः िुल्क विक्षि सामग्री एिां 

खाना वितरि काययक्रम

FREE STUDY MATERIALS & 

FOOD DISTRIBUTION 

PROGRAM
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• नववर्स पर काशी आए श्रद्धालुओ ंके वलए संस्था द्वारा 

सेवा वशववर का आर्ोजन वकर्ा गर्ा वजसमें श्रद्धालुओ ं

को जलपान ववतररत वकर्ा गर्ा। इस कार्सक्रम में मुख्य 

अवतवथ हेमंत अग्रवाल जी एवं वववशष्ट् अवतवथ 

राजवकशोर िंद्र अग्रवाल जी थे।

• A service camp was organized by the 

organization for the devotees who came to 

Kashi on New Year, in which refreshments 

were distributed. Chief guest in this program 

was Hemant Agarwal ji while Raj Kishore 

Chandra Agarwal ji was special guest .

नििर्य पर श्रद्धािुओां के विए 

सेिा विविर

SERVICE CAMP FOR 

DEVOTEES ON NEW YEAR
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• फरवरी 2023 को रववदास जरं्ती के शुि अवसर पर 

डेर्र टू हेल्प फाउंडेशन और एन.आई.डी. फाउंडेशन 

ने वमल कर ब्लड डोनेशन कैं प लगवार्ा |

• On the auspicious occasion of Ravidas

Jayanti on February 2023, Dare to Help 

Foundation and N.I.D. Foundation together 

organized a blood donation camp

रक्तदान विविर 

BLOOD DONATION CAMP
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• वशवरावत्र के उपलक्ष् पर काशी आए श्रद्धालुओ ंके वलए 

18 फरवरी 2023 को िेतगंज िौराहे पर संस्था द्वारा 

सेवा वशववर का आर्ोजन वकर्ा गर्ा।

• On February 18, 2023, a service camp was 

organized by the organization at Chetganj

intersection for the devotees who came to 

Kashi on the occasion of Shivratri.

वििरावत्र पर श्रद्धािुओां के विए 

सेिा विविर

SERVICE CAMP FOR 

DEVOTEES ON SHIVRATRI
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• 9 मई 2023 को वबवपन वबहारी िक्रवती कन्या

ववद्यालर् इंटर कॉलेज वाराणसी के बच्ो ंके साथ 

संस्था द्वारा रववंद्र नाथ टैगोर जी की जरं्ती मनाई गई।

• On May 9, 2023, the birth anniversary of 

Rabindranath Tagore was celebrated by the 

organization along with the children of Bipin 

Bihari Chakravarty Kanya Vidyalaya Inter 

College Varanasi.

रविांद्र नाथ टैगोर जी की जयांती 

समारोह

BIRTHDAY CELEBRATION OF 

RABINDRANATH TAGORE JI
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• 31 जुलाई, 2023 को संगठन द्वारा नाइके एनजी

एमएफजी प्राइवेट वलवमटेड के सहर्ोग से गणेशपुर, 

तरना वाराणसी में एक रक्तदान वशववर का आर्ोजन 

वकर्ा गर्ा था।

• On July 31, 2023, a blood donation camp 

was organized by the organization in 

collaboration with Nike Energy Mfg. Pvt. Ltd. 

at Ganespur, Tarna Varanasi

रक्तदान विविर 

BLOOD DONATION CAMP
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• 15-8-2023 को “मेरी माटी मेरा देश - आजादी 

के अमृत महोत्सव” के उपलक्ष में तरना क्तस्थत 

वनवासी छात्रावास के बच्ो ंके साथ ध्वजारोहण 

वकर्ा और खाने की सामग्री ववतररत की गई |

• On 15-8-2023, Flag hoisting and food 

items were distributed with the children 

of Vanvasi Hostel located at Tarna on 

the occasion of “Meri Mati Mera Desh -

Azadi Ka Amrit Mahotsav”.

ध्वजारोहि और खाना वितरि

FLAG HOISTING AND 

FOOD DISTRIBUTION
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• वदवाली उत्सव के वलए, लाइट ऑफ़ होप अविर्ान के 

जरररे् संगठन ने 500 घरो ंमें दीपक ववतररत करने का 

कार्सक्रम वकर्ा।

• For Diwali celebrations, organization ran a 

program to distribute lamps to 500 homes 

through the Light of Hope campaign.

िाइट ऑफ़ होप अवियान

LIGHT OF HOPE CAMPAIGN
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• संस्था द्वारा 13 जनवरी 2024 को जरूरतमंदो 

के वलए अन्न एवं वस्त्र ववतरण कार्सक्रम का 

आर्ोजन वकर्ा गर्ा, वजसमे मुख्य अवतवथ के 

रूप में शैलेश िन्द्र वमास जी मौजूद थे |

• A food and clothing distribution 

program for the needy was organized 

by the organization on January 13, 

2024, in which Shailesh Chandra Verma 

ji was present as the chief guest.

अन्न एिां िस्त्र वितरि काययक्रम

FOOD AND CLOTH 

DISTRIBUTION PROGRAM
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समाचार पत्रो ां में IN THE NEWSPAPERS
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THANK YOU!
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